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«Ci sono questi due giovani pesci che nuotano, e incontrano un pesce più 

vecchio che nuota in senso contrario, il quale fa loro un cenno, dicendo: 

“Salve ragazzi, com’è l’acqua?” 

I due giovani pesci continuano a nuotare per un 
po’ e alla fine uno di loro guarda l’altro e fa: 

“Ma che diavolo è l’acqua?”»  

David Foster Wallace 
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Già nel XVIII secolo, Jean-Jacques Rousseau, nel 
suo lavoro «Emilio o dell'educazione», ebbe ad 

affermare:  
«Per insegnare il latino a Giovannino non basta 
conoscere il latino, bisogna soprattutto conoscere 
Giovannino». 
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Le 3 C per la Conoscenza  
COSCIENZA 
 

CONSAPEVOLEZZA 

Si può tradurre con “IO SO DI ESSERE” 

Si può tradurre, in modo esperienziale, con “IO SONO” 
 

CULTURA 

Si può tradurre con “IO SO FARE” 
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L’Università della Campania «Luigi Vanvitelli» : la localizzazione---Poli energetici 
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GARANTIRE LA 
CONOSCENZA 
DEL SISTEMA 
ENERGETICO  

INDIVIDUARE 
LE ANOMALIE 
(SPRECHI) O LE 
AREE PIU’ 
DEBOLI 

INTERVENIRE 
PER RISOLVERE O 
MIGLIORARE LE 
INEFFICIENZE 
IDENTIFICATE 

RAPPRESENTA IL PRIMO PASSO PER INIZIARE IL PERCORSO DI 

EFFICIENZA, PERCHE’ PERMETTE DI CONOSCERE/APPROFONDIRE 

COME L’ENERGIA VIENE CONSUMATA ALL’INTERNO DELLA PROPRIA 

REALTA’ 

Check-up 
Energetico 

Misurazione e 
Monitoraggio  

Interventi a costo 0 

Sensibilizzazione 
energetica  e 

Formazione  

Interventi di 
efficientamento 
energetico    

A
ZI

O
N

E 
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ENERGIA ELETTRICA  
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PARCO AUTO 

ACQU
A 

GAS 
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 Attività di raccolta informazioni preliminari (POD-PDR-Planimetrie—Materiale sparso) 

 Sopralluogo con misure strumentali ausiliari (Verifica in situ) 

 Analisi ed elaborazione dei dati di consumo e delle informazioni raccolte 

 Calcolo degli indici di performance e della baseline di riferimento 

 Confronto con i riferimento di mercato -BENCHMARK 

 Identificazione delle proposte di miglioramento gestionale e tecnologiche, inclusive di 

valutazione tecnica ed economica  

 Presentazione e discussione dei risultati 

 

 

SERVE METODO 
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TERMOGRAFIA 

ANALISI DI RETE 

ANALISI TERMOFLUSSIMETRICA 

BLOWER DOOR TEST 
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TUTTI GLI INTERVENTI SUL 

SISTEMA EDIFICIO-IMPIANTO 

DEVONO NECESSARIAMENTE 

ESSERE   

MONITORATI E 

MANUTENUTI 
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RELAMPING 

     MOBILITÀ 

COIBENTAZIONE INVOLUCRO 
SOSTITUZIONE INFISSI 

RIFASAMENTO  

FORMAZIONE DEL PERSONALE  

BILL AUDIT--ENERGY SAVING BOLLETTE CTE-CFG CONTRATTI  

SENSIBILIZZAZIONE ED INFORMAZIONE 

FONTI RINNOVABILI 

MONITORAGGIO DEI CONSUMI E MANUTENZIONE   
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STRATEGIA ENERGETICA INIZIALE

OTTIMA  

Diagnosi (γιγνώσκω-conosco)  

energetica (ενέργεια-capacità di compiere lavoro)  

OTTIMA    

progettazione degli interventi 

 Istituzione di un centro di competenza energetica di ATENEO- 

     da centro di costo a centro di osservazione, conoscenza ed azione 

      (esempio del contratto sulle stampanti) 

 

 Istituzione ed implementazione di un sistema di monitoraggio dei 

consumi e di manutenzione post interventi 
 

 Sensibilizzazione e formazione degli «abitanti» delle singole sedi 
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